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Eckwersheim, le 26 janvier 2010

« LES AILES DU BIEN ETRE »
Christophe HEITZ
67550 Eckwersheim

Sur Rendez Vous au 06 26 29 09 81

La route qui vous mene vers le moulin d'Eckversheim vous éloigne des tracas de la ville,
de vos soucis du quotidien et globalement de tout ce qui peut perturber votre équilibre.
Autant dire que lorsque s'ouvrent les portes de ce lieu vous entrez vraiment dans un
autre monde. Venez profiter d'une propriété authentique, du 18 éme siécle au milieu d’'un
parc arboré et calme.

Je vous y sers de guide. La, a quelques minutes de Strasbourg, j'ai créé un espace
dédié au bien-étre et aux massages de relaxation.

Sportif passionné, formé a Paris pendant plus de deux années, j'ai découvert les vertus
du massage comme une révélation, une fin a ma quéte intérieure dont je fais don
aujourd'hui.

Massages relaxants, gommages, réflexologie plantaire effacent alors petit a petit toutes
les traces de vos angoisses et contrariétés. Vous étes simplement en confiance.

La chaleur des lieux, mon savoir-faire et les vertus des huiles essentielles ne tardent pas
a faire de I'effet.

Le regard plongé dans le paysage du Kochersberg, vous profitez du moment, vous
réapprenez a vous retrouver avant de repartir vers d'autres défis.

Une chose est slire : une fois que vous aurez profité des bienfaits des Ailes du Bien-étre,
vous prendrez plaisir a y revenir.

Désormais le bien-étre a une adresse, et vous la connaissez !



Je propose des soins amincissants « SCULPT 3D ® » qui agit en profondeur pour affiner
et tonifier la silhouette, sculpter et re galber les cuisses et le fessier, pour diminuer
I'aspect peau d’orange tout en relangant la circulation veineuse et lymphatique.

L'efficacité se mesure tout simplement a I'ceil nu !

Et puis, la clientéle, par elle- méme, se dit satisfaite de la qualité des soins prodigués
ainsi que des effets qui se prolongent dans le temps.

Je prends la mesure de I'abdomen, du tour de cuisse ainsi que du mollet avant et apres
chaque séance. Les résultats sont parfois spectaculaires !

Puisqu’en général, et en fonction de la morphologie, il est possible de perdre jusqu’a 2
centimétres pour la cuisse et 1 centimétre pour le mollet a la premiére séance !

Le soin « SCULPT 3D ® » s’avere particulierement efficace pour des

problémes persistants du corps : cellulite cedémateuse, fibreuse ou adipeuse,

fessiers, intérieurs des bras... ainsi que pour éliminer la masse pondérale des cuisses,
poignées d’amour, ventres persistants suite a une perte de poids ou d’une grossesse, des
amas graisseux résistants localisés : ceinture, hanches, culotte de cheval...

Le massage est une technique de soin et de bien étre remontant a la plus haute antiquité.
Sa pratique est bien s(ir bénéfique pour le corps :

e |'assouplissement des muscles
e |a suppression des contractures
e la relance de la circulation sanguine et énergétique

Recevoir un massage implique une attention nouvelle, une détente de |'esprit, une
réceptivité particulierement favorable a notre équilibre et a notre épanouissement. Il
nous permet de redécouvrir notre sens du toucher, si peu mis en valeur dans notre
société ; d’étre pleinement a I'écoute de notre corps, de ses sensations, de ses réactions.

La relation entre le masseur et le massé change radicalement ce schéma : tel un enfant,

nous nous remettons entié@rement aux soins bienveillants d’une autre personne : nous
réapprenons la CONFIANCE.
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www.ailesdubienetre.fr
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